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Pengertian Kebudayaan

• Kebudayaan adalah keseluruhan sistem nilai, norma,

adat istiadat, kepercayaan, pengetahuan, dan berbagai

aspek kehidupan lain yang dimiliki oleh suatu

masyarakat. Kebudayaan mencakup segala sesuatu

yang dipelajari, dibagikan, dan diwariskan dari

generasi ke generasi dalam bentuk perilaku,

bahasa, tradisi, teknologi, dan karya seni.

• Kebudayaan mencerminkan cara hidup dan pandangan

dunia suatu kelompok sosial, baik dalam hal hubungan

antarindividu maupun hubungan manusia dengan

lingkungannya.

•
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• Menurut Edward B. Tylor, seorang antropolog terkenal,

kebudayaan adalah "keseluruhan kompleks yang

mencakup pengetahuan, kepercayaan, seni, moral,

hukum, adat istiadat, dan kebiasaan lainnya yang

diperoleh manusia sebagai anggota masyarakat."

•

Dalam konteks ini, kebudayaan tidak hanya merujuk

pada aspek-aspek material, seperti seni dan teknologi,

tetapi juga mencakup unsur-unsur non-material seperti

bahasa, agama, sistem sosial, dan pandangan

hidup. Kebudayaan menjadi pemandu bagi perilaku

individu dalam masyarakat dan menjadi landasan bagi

identitas kelompok.
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Manifestasi Kebudayaan

Kebudayaan memiliki beberapa manifestasi yang dapat

dilihat dalam kehidupan sehari-hari, baik secara fisik

maupun nonfisik. Berikut adalah manifestasi kebudayaan

dalam beberapa bentuk utama:

1. Sistem Pengetahuan:

Pengetahuan merupakan hasil dari pengalaman dan

pengamatan manusia terhadap lingkungannya. Sistem

pengetahuan meliputi pemahaman tentang alam,

lingkungan sosial, dan teknik-teknik hidup.

Pengetahuan ini diwariskan melalui pendidikan dan

interaksi sosial, seperti pengetahuan tentang

pengobatan tradisional, astronomi, atau cara bercocok

tanam.

Cara pandang dunia, kearifan lokal, ilmu

•
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2. Bahasa:

Bahasa adalah sarana utama dalam menyampaikan

kebudayaan dari satu generasi ke generasi lainnya.

Bahasa juga mencerminkan cara berpikir suatu

masyarakat. Selain sebagai alat komunikasi, bahasa

menjadi media untuk mengekspresikan gagasan,

perasaan, dan nilai-nilai budaya. Setiap kelompok

masyarakat memiliki bahasa atau dialek yang unik,

yang menggambarkan identitas budaya mereka.

Alat komunikasi, dan identitas
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3. Sistem Religi dan Kepercayaan:

Sistem religi atau kepercayaan merupakan bagian integral

dari kebudayaan. Setiap masyarakat memiliki sistem

kepercayaan yang berbeda, baik itu agama formal atau

kepercayaan tradisional.

Manifestasi sistem religi dapat dilihat dari berbagai ritual,

upacara keagamaan, dan peribadatan yang dilakukan oleh

masyarakat. Ini mencerminkan hubungan manusia dengan

kekuatan supranatural dan pemahaman mereka tentang

asal-usul serta makna hidup.

Agama, Ritual, Mitos
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4. Seni dan Karya Budaya

Seni adalah manifestasi kreatif dari kebudayaan. Ini

termasuk seni rupa, musik, tari, sastra, teater,

arsitektur, dan berbagai bentuk ekspresi artistik lainnya.

Seni tidak hanya berfungsi sebagai hiburan, tetapi juga

sebagai sarana untuk menyampaikan pesan moral, filosofi,

dan nilai-nilai budaya yang dipegang oleh masyarakat.

5. Sistem Sosial

Sistem sosial mencakup struktur-struktur yang mengatur

hubungan antarindividu dalam masyarakat, seperti

keluarga, kelompok, kelas sosial, serta norma-norma yang

mengatur perilaku di dalamnya. Sistem sosial menentukan

peran, hak, dan kewajiban setiap anggota masyarakat.

Institusi seperti pernikahan, pendidikan, dan pemerintahan

adalah contoh dari sistem sosial yang merupakan

manifestasi kebudayaan.

•
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6. Sistem Ekonomi

Kebudayaan juga termanifestasi dalam sistem ekonomi yang

dianut oleh suatu masyarakat. Sistem ekonomi mencakup cara

produksi, distribusi, dan konsumsi barang serta jasa. Setiap

kelompok masyarakat memiliki cara yang berbeda dalam

mengelola sumber daya, yang mencerminkan nilai-nilai budaya

mereka, seperti ekonomi gotong-royong di masyarakat

tradisional atau ekonomi kapitalis di masyarakat modern.

7. Sistem Teknologi dan Peralatan

Peralatan dan teknologi adalah aspek kebudayaan yang

berkaitan dengan kemampuan manusia untuk memanfaatkan

sumber daya alam guna memenuhi kebutuhan hidupnya. Ini

termasuk alat-alat pertanian, senjata, transportasi, dan teknologi

modern lainnya. Teknologi yang berkembang di suatu

masyarakat mencerminkan tingkat perkembangan kebudayaan

mereka. Alat Kerja, transportasi, Teknologi modern
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Kebudayaan adalah manifestasi dari cara manusia

menjalani hidupnya dalam berbagai aspek, mulai dari

bahasa, seni, sistem sosial, hingga teknologi. Kebudayaan

bukan hanya sesuatu yang diwariskan secara turun-

temurun, tetapi juga dapat berubah dan berkembang

seiring berjalannya waktu serta interaksi dengan

kebudayaan lain. Manifestasi kebudayaan menjadi

cerminan identitas, norma, dan nilai yang dianut oleh suatu

masyarakat.
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Pengertian kebudayaan di atas memang menunjukkan

bahwa kebudayaan dapat terwujud dalam tiga bentuk

utama, yakni ide, perilaku, dan artefak. Ketiga bentuk ini

menggambarkan cara-cara bagaimana kebudayaan

dihasilkan, dihayati, dan dipraktikkan dalam masyarakat.

Berikut penjelasan lebih lanjut:

1. Ide (Gagasan atau Konsep)

Kebudayaan dalam bentuk ide meliputi pandangan hidup,

nilai-nilai, kepercayaan, dan norma-norma yang ada di

dalam pikiran anggota masyarakat. Ide ini merupakan

unsur abstrak dari kebudayaan yang menentukan

bagaimana seseorang berpikir, memandang dunia, serta

bertindak sesuai dengan nilai-nilai dan kepercayaan yang

dianut oleh kelompok sosialnya.
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Contoh:

• Kepercayaan religius yang dipegang oleh suatu

masyarakat.

• Nilai-nilai kebersamaan atau gotong-royong yang

dianggap penting dalam suatu budaya.

• Pandangan tentang etika kerja keras dan kejujuran

dalam bekerja.
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2. Perilaku (Tindakan)

Kebudayaan juga terwujud dalam bentuk perilaku, yaitu

tindakan atau cara bertindak yang sesuai dengan nilai,

norma, dan gagasan yang berlaku di masyarakat. Perilaku

ini mencakup cara orang berinteraksi satu sama lain,

tradisi, upacara, serta kebiasaan yang terjadi dalam

kehidupan sehari-hari. Perilaku mencerminkan bagaimana

ide-ide budaya diterapkan dalam kehidupan nyata.

Contoh:

• Upacara adat, seperti pernikahan tradisional atau ritual

keagamaan.

• Cara berpakaian yang mencerminkan norma

kesopanan di suatu masyarakat.

• Pola interaksi sosial, seperti tata cara berkomunikasi

dan menyapa orang lain.
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3. Artefak (Benda Material)

Artefak adalah bentuk fisik atau material dari kebudayaan

yang dihasilkan oleh manusia. Artefak mencerminkan

kreativitas dan teknologi yang digunakan oleh masyarakat

dalam memenuhi kebutuhan hidupnya. Artefak budaya ini

bisa berupa benda seni, peralatan sehari-hari, bangunan,

atau teknologi yang diciptakan manusia dan diwariskan

dari generasi ke generasi.

Contoh:

• Alat musik tradisional, seperti gamelan di Jawa atau

angklung di Sunda.

• Bangunan atau arsitektur, seperti candi, rumah adat,

atau masjid.

• Teknologi tradisional seperti peralatan pertanian atau

senjata.
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Kebudayaan terwujud dalam tiga bentuk: ide (abstrak),

perilaku (tindakan nyata), dan artefak (benda material).

Ketiganya saling terkait dan membentuk keseluruhan

kebudayaan yang mencerminkan cara hidup suatu

masyarakat. Ide-ide budaya memberikan panduan dan

landasan nilai, perilaku menunjukkan bagaimana ide-ide

itu diterapkan, dan artefak menjadi bukti fisik dari

penerapan ide serta perilaku tersebut dalam kehidupan

manusia.
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